Menu Restauranc-Scolaire

Mars 2024
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Lundi 04

Potage de Légumes
Omelette a la Ciboulette
Boulgour au Beurre Bio
Brie
Pomme de Moussoulens

Lundi 11

Salade Coleslaw
Cuisse de Poulet Rotie
Ratatouille
Bretzel

Lundi 18

Coquillettes au Mais et GEuf
Aiguillettes de Blé
Panées Tomate Chevre
Sauce Tomate
Po¢lée Champétre
Kiri
Fruit de Saison BIO
Lundi 25

Crepe aux Champignons
Jambon Grillé
Poélée aux trois Legumes
Vache qui Rit
Fruit de Saison BIO
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Mardi 05

Jambon de Pays au Beurre
Lasagne Légume BIO
Entremet a la Vanille

Mardi 12

Paté en Croute de Volaille
Moule a la Provencale
Frites
Yaourt Nature BIO
Pomme au Four

Mardi 19

Salade verte BIO au Thon
Steak Haché Grillé BIO
Fusilli au Beurre BIO
Yaourt BIO Moundy

Mardi 26

Pois Chiche BIO
aux Oignons BIO
Escalope de Dinde Sauce
Forestiére

Fondue de Poireaux au Curry
Fromage Blanc BIO au Sucre
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Mairie de Moussoulens
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11170 Moussoulens

Vendredi 01

Carottes Rapées
Saucisse de Toulouse
Purée de Pomme de Terre
Fromage
Poire au Sirop
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Jeudi 07 Vendredi 08

Quiche Lorraine
Filet de Colin Meuniere MSC
Epinards en Branche

Salade de Batavia Emmental
Mignon de Porc a la Creme
Coquillette BIO Beurre

Boursin Nature au Gratin
Fruit de Saison Fruit de Saison BIO
Jeudi 14 Vendredi 15

Surimi a la Mayonnaise Asperge a la Vinaigrette

Roti de Beeuf Tortellini Ricotta et Epinard
Poélée Campagnarde Camembert BIO
Croc’Lait Yaourt Vanille BIO

Fruit de Saison

Jeudi 21 Vendredi 22
Betterave Pomme BIO Jambon Blanc Cornichon
Cuisse de Poulet Rotie OF ~ Donut Pané Colin d’Alaska
Riz Basmati BIO MSC
St Paulin Jardiniere Légumes au Beurre
Banane BIO Creme dessert Vanille
Jeudi 28 Vendredi 29

Salade a 'Emmental BIO
Ragout Lentilles

Macédoine Sauce Mayonnaise
Dos de Merlu aux Herbes

Courgettes BIO XX Vapeur Maison
Beignet Chocolat Carr¢ Frais
Compote de Fruits Fruit de Saison BIO

* Les menus peuvent changer en fonction des livraisons.
* Produit Bio éligible « Loi Egalim ».

* (OF) Viande Origine France.

* Poisson MSC

* (+++) Menus végétariens

* (MSC) Label Péche Durable



