Menu Restauranc-Scolaire

Muairie de Moussoulens
5 Rue des écoles
N ovem b re 2023 11170 Moussoulens
Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10
Velouté de légumes Pizza au Fromage Salade de Riz Betterave
Steak Haché Bio (OF) Omelette Coquille de Poisson Tomates Farcies
Gratin Dauphinois Carottes Persillées Fondue de Poireau Boulgour
Fromage Yaourt Bio Patisserie Fromage
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi16 Vendredi 17
Taboulé Velouté de Potiron Carottes Rapées Salade d’endives
Escalope Viennoise Roti de Porc (OF) Nugget’s de Blé Spaghetti BIO
Epinards a la creme Haricots blancs a Gratin de Chou-Fleur Bolognaise
Mousse au Chocolat La Tomate Fromage Fromage Blanc
Fromage Poire au Sirop Aux Fruits
Fruit de Saison Biscuit
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Coleslow Macédoine de légumes Salade Soupe aux Vermicelles
Croq'Veggie Fromage Cuisse de Poulet Sauté de Veau aux Olives Calamar a la Romaine
Pomme de Terre sautées Haricots Verts Torsades Poélée de Légumes
Compote Fromage Yaourt BIO Moundy Fromage
Beignet a la Pomme Fruit de Saison
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi
CEuf dur Sauce Cocktail Potage de Légumes Salade Verte Composée
Escalope de Dinde Raviole au Fromage Dos de Colin d’Alaska
Gratin de Brocolis Sauce Napolitaine Meuniére
Fromage Flamby Vanille Petit Pois
Fruit de Saison Tarte Tropézienne
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
T

* Les menus peuvent changer en fonction des livraisons.
J ¥ Produit Bio éligible « Loi Egalim ».
‘ * (OF) Viande Origine France.
* Poisson MSC

* (+++) Menus végétariens
A‘g * (MSC) Label Péche Durable




