
 

 

                       MENU 

 

● Du 03/ 10 / 2022 au 21 / 10 / 2022 ● 
 

 

 

 
 

•  

•  

•   

•  

•  

 Les menus peuvent changer en fonction de la livraison 

**Menus Végétariens 
       

 
 

 
                

 

● LUNDI ● 
 

Betterave 
Aiguillette de poisson 

Ratatouille 
Fromage 
Beignet 

 

 
● MARDI ● 

 

Tomate/Maïs 
Sauté de Dinde 

Macaronis 
Fromage 

Glace 

 

● JEUDI ● 
 

**Œuf Dur 
Lasagne de Légumes 

Entremet Vanille 
Fruits de saison 

 

 

● VENDREDI ● 
 

Salade 
Brandade de Morue 

Poire au Sirop 
Biscuit 

 

 

● LUNDI ● 
 

Jambon Blanc 
Escalope Viennoise 

Choux-fleurs béchamel 

Fromage 
Fruit de saison 

 

● MARDI ● 
 

Salade 
Saucisse 

Haricots blancs à la 
tomate 
Yaourt 

 

● JEUDI ● 
 

 Ebly en salade 
Roti Bœuf 
Petit-pois 

Salade de Fruits frais 
Biscuit 

 

● VENDREDI ● 
 

**Salade Arlequin 
Omelette aux pommes 

de terre 
Fromage 

Biscuit Roulé 

 

● LUNDI ● 
 

 Pizza au Fromage 
Tomates Farcies 

Semoule 
Fromage 

Fruit de saison 

 

● MARDI ● 
 

**Carottes Râpées 
Tortellini Ricotta 

Epinards 
Entremet Chocolat 

Biscuit 

 

● JEUDI ● 
 

Salade de Lentilles 
Cuisse Poulet 

Gratin de Courgettes 
Yaourt Moundy Bio 

 

● VENDREDI ● 
 

Salade 
Hamburger 

Chips 
Glace 


